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Opracowana zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
Informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.Nr 120 z 2003r. poz.1126) wykonano w oparciu o rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia

6 lutego 2003r. w sprawie Bezpieczeristwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
( Dz.U.Nr 47z 2003r. poz.401)

INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
(BlOZ)

CZES'CIOWA PRZEBUDOWA POMIESZCZEN 1-GO PIETRA ZE ZMIANA SPOSOBU
UZYTKOWANIA NA ODDZIAL PATOLOGII NOWORODKA, BUDOWA WENTYLACJI
WYWIEWNEJ | NAWIEWNO-WYWIEWNEJ ORAZ GAZOW MEDYCZNYCH W BUDYNKU
KRAPKOWICKIEGO CENTRUM ZDROWIA W KRAPKOWICACH

Inwestor : KRAPKOWICKIE CENTRUM ZDROWIA, KRAPKOWICE 47-303, OS. XXX-LECIA 21

Lokalizacja: KRAPKOWICE, OS. XXX-LECIA 21, NR EID. GR 91/1, KM. 10
OBREB: 0011 KRAPKOWICE, JEDNOSTKA EWIDENCYJNA: 160502_4 KRAPKOWICE

1. Zakres robét i kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych etapow:

1. Roboty wyburzeniowe.

2. Roboty betonowe.

3. Roboty murarskie .

4. Roboty dekarskie.

5. Roboty ogélno-budowlane.

6. Roboty wykoriczeniowe — ptytkowanie, malowania itp.
7. Prace porzadkowe.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Na dziatce znajduje sie przedmiotowy budynek Krapkowickiego Centrum Zdrowia oraz budynki
pomocnicze.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu , ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Biezgca eksploatacja istniejacych obiektow budowlanych oraz sasiednich dziatek w tym drogi
publicznej.
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4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych , skala i rodzaje zagrozen
oraz miejsce i czas ich wystapienia

Przewidywane zagrozenia :

-przy pracach na wysokosci istnieje ryzyko upadku ludzi z wys. ponad 12,4 m lub montowanych
elementow,
-przy pracach instalacyjnych , mozliwo$¢ porazenia pradem.

Zagrozenia wynikajqce z nieprawidtowego zagospodarowania placu budowy:

e Teren budowy nie jest ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi, co moze doprowadzi¢ do wypadku z udziatem o0sdb nieupowaznionych
do przebywania w obrebie prowadzenia robot.

¢ |Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy nie sg zaprojektowane,
wykonane oraz utrzymywanie w sposob taki aby nie stanowity zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego i nie chronig pracownikow przed porazeniem pragdem
elektrycznym.

¢ Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwg i naprawg instalacji i
urzadzen elektrycznych sg wykonywane przez osoby nieposiadajgce odpowiednich
uprawnien.

e Przewody elekiryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne nie sg zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

e Teren budowy nie posiada wyznaczonego, oznakowanego, utwardzonego i
odwodnionego miejsca do sktadania materiatow i wyrobdw.

e Sktadowisko materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nie jest wykonane w
sposob wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub
spadniecia sktadowanych materiatéw i urzadzen.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano - montazowych:

e Upadek pracownika z wysokosci.

e Przebywanie 0sob w poblizu strefy pracy dzwigdw (podnoszenie i przenoszenie
elementow bezposrednio nad terenem gdzie przebywajg pracownicy).

e Zwalnianie elementéw prefabrykowanych z zawiesi linowych bez uprzedniego ich
zamocowania w miejscu wbudowania.

o Brak asekuracji przy pracach, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby.
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Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykonczeniowych:

e Stanowiska pracy nie stwarzajg swobody ruchéw niezbednej do wykonywania
okreslonej pracy.

¢ Nie uzywanie przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej przy recznej lub
mechanicznej obrébce elementdéw betonowych.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych:

e Pochwycenie konczyny gérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu).

e Potracenie pracownika lub osoby tyzkg koparki przy wykonywaniu robot
na placu budowy w miejscu dostepnym dla 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpieczne;j).

o Porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

e Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane nie sg
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz nie
spetniajg wymagan okreslonych w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci
z obowigzujacymi przepisami BHP.

Na czas budowy przy budynku pojawi sie rusztowanie, ktore powinno by¢ zabezpieczone przed
dostepem osob trzecich. Pracownicy bedg wykonywali prace na rusztowaniach na roznych wysokosciach.
W bezposrednim sasiedztwie rusztowania bedzie odbywato sie mieszanie zapraw budowlanych przy
pomocy elektronarzedzi.

Roboty zbrojarskie i betoniarskie

Prety zbrojeniowe w czasie transportu powinny by¢ zabezpieczone przed przemieszczeniem sie

w kierunku poprzecznym i podtuznym.

Chodzenie po utozonych elementach zbrojenia jest zabronione.

W przypadku prostowania stali metodg wyciggania — stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretow
oraz trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem zabezpieczajacym
pracownikow.

W poblizu miejsca prostowanie stali zabronione jest :przebywanie osoby wzdtuz wycigganego preta
zbrojeniowego w czasie prostowania stali, przebywanie 0séb niezatrudnionych przy prostowaniu stali,
ograniczenie innych stanowisk roboczych i sktadowisk.

W czasie cigcia pretow zbrojeniowych nozycami recznymi pret ciety nalezy oprze¢ obustronnie na
koztach lub na stole zbrojarskim.

W czasie przecinania mechanicznego pretow zbrojeniowych chwytanie rekg pretéw w odlegtosci
mniejszej niz 0,5m od urzadzenia tnacego jest zabronione.

Pojemniki do transportu mieszanki betonowej powinny by¢ zabezpieczone przed przypadkowym
wylaniem mieszanki oraz wyposazone w klapy tatwo otwierane.
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Opréznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i rbwnomiernie, aby nie
dopuscic¢ do przecigzenia deskowania.

Wylewanie mieszanki betonowej w deskowanie z wysokosci wigkszej niz 1m jest zabronione.

Przy dostawie masy betonowej pojazdem punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajace pojazd przed stoczeniem sie.

Roboty murarskie i tynkarskie

Roboty wykonywane na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywac z pomostow rusztowan.

Pomost rusztowania do robot murarskich powinien znajdowac sie ponizej wznoszonego muru na
poziomie co najmniej 0,5 m od jego gornej krawedzi. Wykonywanie robot murarskich i tynkarskich z
drabin przystawnych jest zabronione. Chodzenie po $wiezo wykonanych murach, ptytach, stropach i
niestabilnych

deskowaniach oraz wychylanie sie poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i
opieranie o balustrady jest zabronione.

Rusztowania i ruchome podesty robocze

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonane zgodnie z dokumentacjg producenta
albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy
ruchomych podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.

Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym ze spadkiem
umozliwiajgcym odptyw wod opadowych. Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i
posiadac

instalacje piorunochronng.

Roboty na wysokosci

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci co najmniej 1 m od podtogi lub
ziemi powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci — balustradg o wysokosci 1,1 m.
Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Dlugo$c¢ linki bezpieczenstwa, szelek
bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Roboty ciesielskie

Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi
oraz nie utrudniajace swobody ruchu.

Reczne podawanie w pionie diugich przedmiotdw, a w szczegdlnosci desek lub bali jest dozwolone
wytgcznie do wysoko$ci 3,0 m.

Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespét liczacy co najmniej trzy osoby.
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Roboty dekarskie i izolacyjne

Kotty do podgrzewania masy bitumicznej powinny by¢ zaopatrzone w pokrywy i szczelnie zamkniete, oraz
wypetnione nie wiecej niz do 3/4 ich wysokosci.

5. Wskazania dotyczace instruktazu pracownikow przed przystapieniem
do realizacji rob6t szczegélnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do robo6t pracownicy powinni by¢ zapoznani :

& z programem robot budowlanych i drogowych i przepisami BHP obowigzujacymi
przy prowadzeniu robot ,

& z zasadami stosowania srodkéw ochrony w tym paséw ochronnych barierek
i linek zabezpieczajacych,

& z rodzajami warunkdéw atmosferycznych przy ktérych roboty nalezy przerwaé ,

& z dokumentacjg techniczno-ruchowg zastosowanych rusztowan wraz z
zasadami kontrolowania ich stanu i dopuszczalnym obcigzeniem pomostow.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie , w tym zapewniajacych bezpieczng
i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek
zagrozen.

W celu zapewnienia nalezytego poziomu bezpieczefnstwa w strefach szczegoéinego zagrozenia
zdrowia i ich sgsiedztwie, Kierownik Budowy powinien:

& Wdrozy¢ Plan BiOZ oraz procedury BHP na terenie budowy.

& Upewni¢ sie, ze prace wykonywane sg w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracownikéw na
budowie.

& Zaplanowa¢ prace tak, aby firmy wykonawcze — brygady robocze miaty czas na  wykonanie
swoich prac z zachowaniem bezpieczenstwa pracy. Sytuacje, w ktorych prace jednego z
wykonawcow  stwarzajg zagrozenie dla pozostatych muszg byC eliminowane, np. poprzez
opracowanie harmonogramu prac.

& Upewnienie sie, ze dla kazdego rodzaju pracy opracowany zostaty szacunek ryzyka i metody
bezpiecznego wykonania pracy oraz ze, prowadzony jest staty nadzér tych prac na budowie.
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& Nadzorowac, czy tylko upowaznione osoby majg dostep do miejsc, gdzie prowadzone sg prace i
czy wszystkie osoby przebywajace na budowie posiadajq strdj ochronny stosowny do wykonywanej
pracy i zwigzanymi z nig zagrozeniami.

& Prowadzié liste osdb, ktore uczestniczyty w szkoleniu bhp wraz z datg szkolenia.

& Zadbaé o to, aby kazdy wchodzacy na teren budowy byt informowany o zagrozeniach typowych
dla tego rodzaju miejsca. Te informacje zostang przekazane podczas szkolenia bhp, ktore powinien
przej$¢ kazdy pracownik przed przystapieniem do pracy na budowie jak rowniez, w razie potrzeby,
podczas rutynowych codziennych lub cotygodniowych spotkan.

U Kontrole wszystkich miejsc pracy na terenie budowy pod wzgledem bezpieczenstwa przynajmniej
raz dziennie i podejmowanie akcji tam, gdzie istnieje zagrozenie bezpieczenstwa pracownikow, aby
zapewni¢ wszystkim pracownikom bezpieczenstwo pracy oraz bezpieczny dostep do niej.

& Prowadzi¢ zapis wszystkich powaznych sytuacji, w ktérych naruszone zostato bezpieczenstwo
oraz zadba¢ o to, by staty sie one przedmiotem dyskusji i ujete zostaty w protokole z roboczego
spotkania.

& Dopilnowaé, aby rusztowania byly wznoszone, modyfikowane, i zdejmowane przez
wykwalifikowane osoby. Nalezy prowadzi¢ kontrole wszystkich rusztowan, co do ich zgodnosci z
Przepisami Bezpieczenstwa Budowy a protokoty z tych kontroli przechowywac na budowie.

& Wdrazanie procedur Pozwolenia na Budowe podczas wszystkich prac prowadzonych na budowie.

& Ogrodzenie i 0znaczenie terenu prowadzonych robot budowlanych i drogowych
zgodnie z projektem budowlanym i przepisami BHP..

L Wszystkie instalacje technologiczne i energetyczne znajdujace sie w strefie
niebezpiecznej nalezy wytgczy¢ i odpowiednio zabezpieczy¢ ,

& W miejscach przej$é i przejazdow nalezy wykona¢ daszki ochronne
0 szerokosci co najmniej 0 1 m wiecej niz szerokoS¢ przejscia lub przejazdu

& Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysoko$ci nie mniejszej niz 2.4 m
nad terenem i by¢ nachylone pod katem 450 |

& Przejscia i przejazdy powinny byé oznakowane znakami ostrzegawczymi,

L Wszystkie przejécia i przejazdy pozostajace w zasiegu prowadzonych robét
powinny by¢ zabezpieczone lub zamknigte.

& Nalezy wytyczy¢ i oznaczy¢ drogi okrezne —obejscia
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Wytyczne stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej

Wszystkie osoby zatrudnione przy prowadzeniu prac budowlanych zobowigzane sg do stosowania
ponizszych srodkéw ochrony indywidualnej:

Kask ochronny spetniajacy polskie normy. Kask powinien by¢ opisany imieniem i nazwiskiem osoby
ktorej zostat wydany. Kask powinien byC zaopatrzony w pasek pod brodg, jesli jest to konieczne.
Spawacze powinni by¢ wyposazeni w specjalnie dostosowany kask z elementem ruchomym, chronigcym
twarz — chyba, ze zostang oni zaopatrzeni w inng forme ochrony przed spadajacymi przedmiotami.

Gogle ochronne spetniajgce polskie normy, wyposazone w ochronne elementy boczne.

Obuwie ochronne ze stalowymi noskami i ochronnymi podeszwami, zgodne z polskimi normami.
Rekawice przemystowe wiasciwe niebezpieczenstwu jakie moze grozi¢ pracownikowi.

W przypadku prowadzenia specjalistycznych prac budowlanych nalezy pracownikow wyposazyc:

Pasy ochronne, kompletny zestaw wyposazony w $ciggacz linowy, zgodny z polskimi normami. Nie
wolno korzysta¢ z innych paséw ochronnych niz te opisane. Tam gdzie dozwolone jest stosowanie lin
ochronnych, powinny one by¢ ze stali, przetestowane pod wzgledem wytrzymatosci i zatwierdzone
pieczatka z informacja o dopuszczalnym obcigzeniu.

Ochrona stuchu zgodna z polskimi normami

Ochrona systemu oddechowego — zgodna z polskimi normami i stopniem zagrozenia. Szczegolna
ochrong nalezy obja¢ osoby pracujgce przy spawaniu badz tez przy maszynach tnacych.

Minimalnym zabezpieczeniem dla pracownikéw powinna by¢ dbato$¢ o to by odziez i sprzet ochronny
byly sprawne i bezpieczne.

Pracownikom nie wolno pracowac w krotkich spodniach i z odkrytg gora.
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